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お
ね
が
い
・
お
知
ら
せ 

 

◎
３
月
１
６
日
（
月
）
は
、
サ
ー
ビ
ス
費
、

自
己
負
担
分
の
郵
便
口
座
自
動
払
い
込
み
日

に
な
り
ま
す
。
お
客
様
の
口
座
残
高
を
ご
確

認
下
さ
い
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

◎
個
人
預
か
り
金
残
高
を
来
所
の
折
に
ご
確

認
下
さ
い
。
な
お
、
毎
月
、
預
か
り
金
使
用

済
み
の
領
収
書
を
送
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、

ご
確
認
下
さ
い
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

◇
ご
意
見
箱
設
置
し
て
い
ま
す 

 
 

 

 

ご
意
見
箱
は
一
・
二
階
の
公
衆
電
話
横
に

設
置
し
て
い
ま
す
。
苦
情
は
左
記
へ
ご
連
絡

下
さ
い 

 
 

 

お
客
様
相
談
窓
口 

賢
持 

堀
合 

 
 

 

で
ん
わ 

 

４
８
・
１
７
７
７ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

Ｆ
Ａ
Ｘ  

 

４
９
・
７
３
３
７ 

 

★
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
予
防

★
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
感
染
予
防 

★
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
感
染
予
防 

 

こ
れ
ら
の
感
染
予
防
、
特
に
新
型 

 
 

 

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
予
防
の
た 

 

め
、
現
在
、
不
要
不
急
の
面
会
は 

 

禁
止
の
措
置
を
取
ら
せ
て
い
た
だ 

 

い
て
お
り
ま
す
。
皆
様
に
は
、
大 

 

変
ご
不
便
を
お
掛
け
致
し
ま
す 

 

が
、
何
卒
ご
理
解
の
程
よ
ろ
し
く 

 

お
願
い
致
し
ま
す
。
（
施
設
長
） 

 

節
分
の
豆
ま
き
と
言
え
ば
「
鬼
は
外
！
福
は

内
！
」
と
い
う
掛
け

声
が
連
想
さ
れ
ま
す

よ
ね
。
豆
は
「
魔
滅

（
ま
め
）
」
に
通

じ
、
無
病
息
災
を
祈

る
意
味
が
あ
る
そ
う

で
す
。
２
月
３
日
は

各
條
館
で
豆
ま
き
を

行
い

ま
し
た
。

鬼
に
扮
し

た
職
員
め
が
け

て
豆
を
投
げ
、 

 
見
事
、
鬼
退

治
。
今
年
は
新

型
肺
炎
が
猛
威

を
振
る
い
、
各

地
で
感
染
が
広
が
っ
て
い
ま
す
。
ウ 

 

イ
ル
ス
を
寄
せ
付
け
ず
、
健
康
第
一

で
た
く
さ
ん
良
い
こ
と
が
あ
り
ま
す

よ
う
お
祈
り
い
た
し
ま
す
。
来
年
も

豆
ま
き
が
で
き
ま
す
よ
う
に
。 

 

２
月
２
１

日
、
イ
ト
ー

ヨ
ー
カ
ド
ー
さ

ん
の
協
力
を
い

た
だ
き
訪
問
販

売
を
し
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。 

 
 

 

日
頃
、
外
出

し
て買

い
物
を
す
る
こ
と
が
で
き
な
い

利
用
者
さ
ん
に
と
っ
て
、
た
く
さ

ん
の
種
類
の
品
々
に
目
移
り
し
な

が
ら
久
々
に
目
の
保
養
を
し
た
よ

う
で
す
。
手
に
と
っ
て
、
「
こ
っ 

ち
に
し
よ
う
か
な
」
「
こ
れ
、
お 

 

い
し
い
か
な
」
な
ど
、
い
ろ
い
ろ

と
悩
み
な
が

ら
気
に
入
っ

た
商
品
を
選

ん
で
い
ま
し

た
。 

 
訪
問
販
売
の
た
び

に
売
り
上
げ
も
伸

び
て
い
る
よ
う
で

す
。
ま
た
、
「
お

買
い
物
ク
ラ
ブ
」

の
開
催
を
予
定
し

て
い
ま
す
の
で
、

お
楽
し
み
に
。 



 
 

 

３
月
の
行
事 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

１
６
日
～
２
０
日 

 

理
美
容
室
（
予
定
） 

 
 

 
 

 

２
６
日 

 

役
員
会 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
      

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

機
能
訓
練 

つ
れ
づ
れ
の
郷
は
午
前 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

北
斗
は
午
後
実
施 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

ク
ラ
ブ
活
動 

毎
週 

火
・
金
曜
午
後 

 

 

嘱
託
医
は
毎
週
木
曜
日
午
後
回
診 

 

歯
科
は
第
３
水
曜
日 

3月の行事食  
《 3月３日 ／ ひなまつり 》  
  昼食  

 ・ちらし寿司 

 ・吸いもの 

 ・茶碗蒸し 

 ・菜の花と筍の辛子和え 

 ・果物 
 

◎３月３日の他、３月１４日の

ホワイトデーには、ホワイトシ

チューを提供致します！ 

 

＊
掲
載
記
事
写
真
等
は
社
会
福
祉
法
人
上
磯
康
啓 

 
 

 
 
 

会
に
所
属
し
て
い
ま
す
。
無
断
転
用
を
禁
じ
ま
す
。 

ご
寄
付
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す 

 

北
斗
市 

福
田
悟
様 

亀
田
宏
様

笹
谷
正
一
様 

宮
崎
泰
子
様 

 

高
田
勝
則
様 

 

川
村
絹
江
様 

渡
部
和
彦
様 

 

原
子
千
鶴
子
様 

柳
町
幸
市
様 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

神
奈
川
県 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

坂
口
泰
清
様 

 

◎
職
員
募
集
し
て
い
ま
す 

☆
特
養
介
護
職
員 

 
初
任
者
研
修
・
ヘ
ル
パ
ー
２
級
・ 

 
 

 
介
護
福
祉
士
資
格
い
づ
れ
か
取
得 

☆
介
護
ア
シ
ス
タ
ン
ト
（
介
護
助 

 

 

手
）
資
格
は
必
要
な
し 

 

詳
し
く
は
、
事
務
所
ま
で 

 

電
話 

４
８
ー
１
７
７
７ 

↓ジャンケン、ポン！ 

 
 

 

２
月
１
４
日
、
大
王
製
紙 

ヘ
ル

ス
ケ
ア
営
業
本
部
の
松
橋
さ
ん
を
講

師
に
お
迎
え
し
て
研
修
会
を
行
い
ま

し
た
。
「
感
染
」
と
は
病
原
微
生
物

が
身
体
の
あ
る
部
位
で
増
殖
す
る
こ

と
を
言
い
ま
す
。
感
染
予
防
の
基
本

は
、
「
手
洗
い
に
始
ま
っ
て
手
洗
い

に
終
わ
る
」
と
い
わ
れ
る
ほ
ど
、
手

洗
い
が
重
要
視
さ
れ
て
い
ま
す
。
感

染
を
防
ぐ
に
は
、
①
感
染
源
の
排
除 

②
感
染
経
路
の
遮
断 

感
染
源
を

『
持
ち
込
ま
な

い
・
拡
げ
な

い
・
持
ち
出
さ

な
い
』
③
抵
抗

力
の
向
上 

栄

養
・
休
養
・
免

疫
力
の
向
上
の

徹
底
が
必
要
と

の
こ
と
で
す
。 

 
 
 
 
 

あ 

と 

が 

き 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

地
球
温
暖
化
の
せ
い
で
し
ょ
う
か
？
今
年
は
雪
が
極
端
に
少

な
く
、
施
設
周
り
の
積
雪
は
ゼ
ロ
と
な
っ
て
い
ま
す
。
一
月

か
ら
猛
威
を
振
る
っ
て
い
る
新
型
肺
炎
の
発
生
で
、
大
き
な

行
事
が
中
止
や
縮
小
と
な
っ
て
い
ま
す
が
、
早
期
終
息
を
祈

る
ば
か
り
で
す
。
三
月
は
ひ
な
ま
つ
り
や
お
彼
岸
が
あ
り
、

二
十
日
に
は
プ
ロ
野
球
公
式
戦
が
開
幕
し
ま
す
。
今
年
の
日

ハ
ム
は
ど
の
よ
う
な
結
果
に
な
る
の
で
し
ょ
う
か
。
（
Ｓ
） 

 

中
国
で
発
生
し
、
世
界
各
国
に

拡
が
り
を
見
せ
て
い
る
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス⁉

 

 

渡
島
管
内
で
も
感
染
者

や
死
亡
者
が
出
ま
し
た
。

現
在
、
特
効
薬
や
ワ
ク
チ

ン
が
な
い
た
め
、
「
手
洗

い
、
う
が
い
、
マ
ス
ク
着

用
」
が
唯
一
の
予
防
手
段

の
よ
う
で
す
。
職
員
は
、

マ
ス
ク
着
用
、
手
洗
い
、

う
が
い
を
励
行
し
、
感
染

防
止
に
努
め
て
い
ま
す
。 

 

ご
家
族
の
皆
さ
ん
に
お

か
れ
ま
し
て
も
、
不
要
不

急
の
面
会
を
ご
遠
慮
い
た

だ
き
ま
す
よ
う
「
面
会
制

限
」
か
ら
「
面
会
禁
止
」

と
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お

り
ま
す
の
で
、
御
協
力
を 

 
 

 
 

お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

 
一
月
か
ら
原
因
不
明
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
が
ま
ん
延
し
落
ち
着
か
な
い
毎
日
で
す
が
、
デ

イ
サ
ー
ビ
ス
で
は
ジ
ェ
ス
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム
を
し
て
楽

し
み
ま
し
た
。
お
題
は
様
々
で
「
難
し
～
い
」
と
頭

を
抱
え
る
人
や
「
う
ん
う
ん
」
「
よ
し
よ
し
」
と
う

な
ず
き
、
す
ぐ
に
身
振
り
、
手
振
り
で
表
現
し
、
職

員
が
「
さ
て
何
で
し
ょ
う
」
と
言
う
と
「
は
～
い
」

と
全
員
が
わ
か
っ
た
お
題
も
あ
り
ま
し
た
が
、
な
か

な
か
難
し
く
「
何
だ
ろ
う
」
「
こ
れ
か
な
」
な
ど
頭

の
体
操
に
な
っ
た
よ
う
で
す
。
ま
た
、
恒

例
の
「
瀬
戸
の
花
嫁
体
操
」
で
身
体
を

動
か
し
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
ま
し
た
。 

排
泄
ケ
ア
に
関
す
る
感
染
対
策 

↑わかった人は！「は～い」と全員 

↑何だろう？ 

↑みんなで体操 

面会制限から禁止へ ! ! 


