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お
ね
が
い
・
お
知
ら
せ 

 

◎ 

十
二
月
十
五
日
（
水
）
は
、
サ
ー
ビ
ス 

 
 

 

費
、
自
己
負
担
分
の
郵
便
口
座
自
動
払
い
込

み
日
に
な
り
ま
す
。
お
客
様
の
口
座
残
高
を

ご
確
認
下
さ
い
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

◎ 

個
人
預
か
り
金
残
高
を
来
所
の
折
に
ご

確
認
下
さ
い
。
な
お
、
毎
月
、
預
か
り
金
使

用
済
み
の
領
収
書
を
送
っ
て
お
り
ま
す
の

で
、
ご
確
認
下
さ
い
。 

 
 

 
 

 
 

 

◎ 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
年
末
年
始
休
業 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

令
和
三
年
十
二
月
三
十
一
日
～
令
和
四
年
一

月
三
日
（
一
月
四
日
か
ら
通
常
営
業
） 

◇
ご
意
見
下
さ
い
◇ 

 

ご
意
見
箱
は
一
・
二
階
の
公
衆
電
話
横
に

設
置
し
て
い
ま
す
。
苦
情
は
左
記
へ
ご
連
絡

下
さ
い 

 
 

 

お
客
様
相
談
窓
口 

賢
持 

堀
合 

 

で
ん
わ 

 

４
８
・
１
７
７
７ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

Ｆ
Ａ
Ｘ  

 

４
９
・
７
３
３
７ 

 

メ
ー
ル
で
も
受
付
し
て
お
り
ま
す
。 

 

 

 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
ま
ん
延

に
よ
り
社
会
、
経
済
が
混
乱
し
た
一
年
を
振

り
返
り
ま
し
た
。
【
一
月
】
新
年
を
祝
う
会

で
は
、
條
館
ご
と
に
利
用
者
さ
ん
の
希
望
し

た
シ
ョ
ー
ト
ケ
ー
キ
や
甘
酒
を
飲
み
な
が
ら

獅
子
舞
を
楽
し
み
ま
し
た
。
【
二
月
・
三

月
】
豆
ま
き
や
ひ
な
祭
り
を
行
い
ま
し
た
。

【
四
月
】
開
設
記
念
日
で

は
函
館
市
に
あ
る
鶴
寿
司 

   

    

 

さ
ん
が
握
っ
た
お
寿
司
に

舌
鼓
を
打
ち
、
カ
ラ
オ
ケ

を
楽
し
ん
だ
條
館
も
あ
り

ま
し
た
。 

【
六
月
】
函
館
水
産
高
校

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
部
の
皆
さ

ん
か
ら
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト

フ
ラ
ワ
ー
を
い
た
だ
き
ま

し
た
。 

【
七
月
】
夏

祭
り
で
は
、

綿
あ
め
や
ス

イ
カ
、
手
作

り
の
ぜ
ん
ざ

い
を
食
べ
、

職
員
が
イ
カ

踊
り
や
ズ
ン
ド
コ

節
を
披
露
し
ま
し
た
。 

【
九
月
】
敬
老
を
祝
う
会
を
行
い

ま
し
た
。
最
高
齢
は
１
０
２
歳
。

今
年
１
０
０
歳
に
な
っ
た
１
名
の

方
に
は
内
閣
総
理
大
臣
か
ら
表
彰

状
を
受
け
ま
し
た
。
米
寿
を
迎
え

た
３
名
の
方
に
は
、
北
斗
市
長
よ

り
記
念
品
が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。 

【
十
月
】
第
４
９
回
衆
議
院
議
員

総
選
挙
及
び
最
高
裁
判
所
裁
判
官

国
民
審
査
の
期
日
前
投
票
を
施
設

内
で
行
い
ま
し
た
。 

  令和３年は  

 こんな一年でした 
 

☆
面
会
を
再
開
し
ま
し
た
！
！ 

 

コ
ロ
ナ
禍
の
中
、
長
期
に
わ
た
り
面
会
制
限
を
さ

せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
し
た
が
、
道
内
及
び
管
内

に
お
い
て
沈
静
化
し
つ
つ
あ
り
、
油
断
は
で
き
ま
せ

ん
が
感
染
対
策
を
し
た
中
で
、
予
約
制
に
よ
り
窓
越

し
面
会
を
再
開
い
た
し
ま
し
た
。
長
い
期
間
ご
不
便

を
お
掛
け
致
し
ま
し
た
。 

 
 

 
 

（
施
設
長
） 

鬼は外、福は内 ↑ 

  職員による獅子舞↑ 

 ↑清き１票の投票です  

うまく釣れるかな？↑ 



 
 

１
２
月
の
行
事 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

２
日 

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
（
２
回
目)  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

１
３
～
１
７
日 

理
美
容
室 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

１
６
日 

 

役
員
会 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

      
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

機
能
訓
練
は
、
つ
れ
づ
れ
の
郷
は
午
前 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

北
斗
は
午
後
実
施 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

ク
ラ
ブ
活
動 

不
定
期 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

嘱
託
医
は
毎
週
木
曜
日
午
後
回
診 

 
 

 
 

 
 

 

歯
科
検
診
は
第
三
水
曜
日
午
後 

１２月の行事食  
《 １2月２4日 (金) 》 
  昼食  ／ ｸﾘｽﾏｽｵｰﾄﾞﾌﾞﾙ 
 ・ちらし寿司 

 ・わかめスープ 

 ・ミニデミハンバーグ 

 ・えびグラタン 

 ・茶碗蒸し 
 
 
◎今年も條館ごとにクリスマス

会を予定しているため、1日早

めてクリスマスの行事食を提供

致します！ また、年末年始にも

行事食が盛り沢山の予定ですの

でお楽しみに。 

＊
掲
載
記
事
写
真
等
は
社
会
福
祉
法
人
上
磯
康
啓 

 
 

 
 
 

会
に
所
属
し
て
い
ま
す
。
無
断
転
用
を
禁
じ
ま
す
。 

ご
寄
付
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す 

 

 

北
斗
市 

福
田
悟
様 

鱈
場
豊

子
様 

樺
澤
ユ
カ
様 

松
山
照

子
様 

函
館
市 

宮
崎
泰
子

様 

坂
本
敦
子
様 

 

◎
職
員
募
集
し
て
い
ま
す 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

☆
特
養
介
護
職
員 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

（
正
職
員
・
臨
時
職
員
） 

 

臨
時
職
員
は
勤
務
時
間
相
談
に
応

じ
ま
す
。 

詳
し
く
は
事
務
所
ま
で 

↓ジャンケン、ポン！ 

 
 
 
 
 

あ 

と 

が 

き 
 

 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
ま
ん
延
に
よ
り
社
会
・

経
済
が
一
変
し
ま
し
た
。
よ
う
や
く
沈
静
化
し
た
よ
う
に
見

え
ま
し
た
が
、
新
た
な
ウ
イ
ル
ス
が
発
症
し
て
お
り
、
水
際

対
策
の
徹
底
を
望
む
も
の
で
す
。
今
年
も
残
す
と
こ
ろ
一
か

月
と
な
り
ま
し
た
が
、
来
年
は
良
い
年
に
な
る
よ
う
期
待
し

た
い
と
思
い
ま
す
。
少
し
早
い
で
す
が
本
年
も
大
変
お
世
話

に
な
り
ま
し
た
。
良
い
お
年
を
お
迎
え
下
さ
い
。 

（
Ｓ
） 

 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
勢
い
が

少
し
弱
ま
っ
た
１
１
月
よ
り
機
能
訓

練
を
再
開
し
ま

し
た
。
久
し
ぶ

り
の
機
能
訓
練

に
参
加
さ
れ
た

皆
さ
ん
は
、
嬉

し
そ
う
に
身
体

を
動
か
し
て
い

ま
し
た
。 

 
 

 

以
前
は
、
一

度
に
多
く
の
方

が
参
加
し
て

い
ま
し
た

が
、
密
を
避

け
る
た
め
に

條
館
ご
と
に

少
人
数
の
参

加
と
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま

し
た
。 

 

１
２
月
で
す
。
季
節
感
を
感
じ
て

い
た
だ
こ
う
と
條
館
で
は
、
ク
リ
ス

マ
ス
ツ
リ
ー
を
飾
り
ま
し
た
。 

イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
が
点
灯
し
、
も

う
ク
リ
ス
マ
ス
気
分
。
「
ジ
ン
グ
ル

ベ
～
ル
♫
ジ
ン
グ
ル
ベ
～
ル
♫
」
今

年
の
プ

レ
ゼ
ン

ト
は
何

か
な
？

楽
し
み

で
す
。

 

十
一
月
デ 

イ
サ
ー
ビ 

 
ス
は
、
新 

 

 
型
コ
ロ 

 

ナ
感
染
症 

 

防
止
の
た

め
、
施 

 

設
内
で
の 

 
 

活
動
に
な
り 

 

ま
し
た
。 

十
一
月
生
ま
れ
の
利
用
者
さ
ん
を
囲
ん

で
誕
生
会
記
念
撮
影
を
し
ま
し
た
。
ま

た
、
秋
の
シ
ー
ズ
ン
に
合
わ
せ
、
様
々
な
色
の

折
り
紙
で
紅
葉
を
作
り
ま
し
た
。
お
や
つ
づ
く
り
で

は
、
久
し
ぶ
り
に
芋
の

塩
煮
を
食
べ
ま
し
た
。 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

機
能
訓
練
再
開
し
ま
し
た 

 見事に咲いた紅葉です↑ 

11月生まれの方の誕生会で～す↑ 

芋
の
塩
煮
に
は
塩
辛

が
い
い
で
す
ネ 


